
【活動報告】PTA 研修会を開催しました 

 

1 月 20 日（火）、本校にて PTA 研修会が開催されました。 

今回は講師に、茨城県ソーシャルワーカーの内田 真 氏をお招きし、「思春期にある生徒

への効果的な対応 ～自立を促し、より良い親子関係を築くために～」というテーマでご講

演いただきました。 

思春期という多感な時期にいる子どもたちとどう向き合い、いかにして自立を支えていく

か。具体的な事例を交えたお話に、参加された保護者の皆様も熱心に耳を傾けていらっしゃ

いました。 

子育てのヒントが多く散りばめられた、非常に実りある研修となりました。ご参加いただ

いた PTA の皆様、そして貴重なお話をいただいた内田先生、誠にありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師の内田氏と PTA 会長の大山様 


